
Einladung und Ausschreibung

2. Rhein-Main-OL-Wochenende
MicroSprint-OL

 am 30.04.2016

Veranstalter/Ausrichter: OLV Steinberg

Wettkampfformat: MicroSprint-OL, 3 Läufe mit Zeitaddition und Strafsekunden für 
Fehlstempel, Wertungslauf zur Deutschen Park Tour 2016 und 
8. Lauf der Rhein-Main-Rangliste 2016

Wettkampfleiterin: Elfi Coppik

Bahnlegung: Elfi Coppik

Öffentlichkeitsarbeit: Gerrit Niemann

Karte: "Hessentagspark Dietzenbach" 1 : 1.500, Äquidistanz 2,5 m, Stand 
04/2016, 5-farbiger Digitaldruck auf Pretex, Symbolgröße 200% 
(gegenüber Maßstab 1 : 5.000), Format DIN A4

Geländebeschreibung: Von einem Bach durchflossenes, offenes Parkgelände mit großem 
Wiesenanteil, Minigolf- und Spielanlagen.

Postenkontrolle: SportIdent

Kategorien:
(neu 4.4.2016)

Wertungskategorien DPT: D/H -14, D/H -18, D/H 19-, D/H 35-, 
D/H 45-, D/H 55-, D/H 65-

Rahmenkategorien: D/H -10, Anfänger, Kinder-OL (ohne Wertung)

Anmeldung: vereinsweise bis zum 21.04.2016 unter Angabe von
Name, Vorname, Jahrgang, SI-Chipnummer und
Kategoriewunsch online via GOtoOL,
http://maud.conit.com:1983 oder per Mail an
o­lauf@gymnasion­offenbach.de.

Kartengeld: Bis D/H 18: 8,-- €, ab D/H 19: 10,-- €

Nachmeldungen + 4,-- € im Rahmen vorhandener Restkarten.

Sonstige Gebühren: SI-Chipmiete 1,-- € + 30 € Pfand in bar

Auszeichnungen: Urkunden, Kleinpreise für Kinder



Seite 2 Einladung zum MicroSprint-OL am 30.04.2016 OLV Steinberg

Treffpunkt/WKZ: Hessentagspark, Straße "Am Stadtpark" in Dietzenbach-Steinberg.

Anreise/Zufahrt: Von der A661: Ausfahrt 18 Neu-Isenburg, dann über L3117 Richtung
Heusenstamm und B459 nach Dietzenbach. An der großen, beam-
pelten Kreuzung Velizystraße/Offenbacher Straße nach links abbie-
gen und anschließend den kleinen Kreisverkehr zu 3/4 umfahren. 
Parken entlang der Straße "Am Stadtpark" und dem angrenzenden 
Wohngebiet.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: ca. 1 km Fußweg vom S-Bahn-Halt 
Dietzenbach-Mitte in westlicher Richtung, RMV Linie S2.

Zeitplan (vorläufig): 13:00 Uhr Öffnung Org-Büro/WKZ

14:00 Uhr Erster Start, freie Startzeiten

16:30 Uhr Zielschluß, Siegerehrung

Besondere Hinweise: Es werden drei Bahnen von ca. 1 km angeboten,  jede Bahn hat ca. 
15 - 20 Posten. Bei Fehlstempeln erfolgt keine Disqualifikation, son-
dern es werden 30 Strafsekunden auf die Laufzeit angerechnet. Dis-
qualifikation durch Kampfrichterentscheidung nur bei exzessiver, 
ggf. absichtlicher Auslegung der Fehlstempelregelung.

Wegen des dichten Postennetzes und der Möglichkeit für unabsicht-
liche Fehlstempel wird ausschließlich das klassische "Stempeln" 
(Einführen des Chips in das Loch der SI-Station) angeboten. Besitzer
einer SIcard11 oder SIAC können kostenfrei einen "klassischen" 
Chip gegen Hinterlegung des eigenen Chips ausleihen, da die 
(semi-) aktiven Chips während der konfigurierten Blinkzeit von 3 - 6 
Sekunden "blind" für neue, ggf. korrigierende Stempel sind.

Innerhalb von zweieinhalb Stunden müssen die drei angebotenen 
Bahnen abgelaufen werden.

Verpflegung: Kuchen, Würstchen und Getränke.

Bitte Straßenlaufschuhe benutzen, Dobb-Spikes sind nicht erlaubt!

Massenquartier/Duschen/Übernachtung siehe Ausschreibung für 
den 1.5.2016 von Gymnasion Offenbach am Folgetag. Der Lauf ist 
Bestandteil des 2. Rhein-Main-OL-Wochenendes.

Aktualisierte Informationen auf http://olvsteinberg.de und 
http://gymnasion­offenbach.de.

Haftungsausschluß: Veranstalter, Ausrichter, Grundstückseigentümer und Behörden 
übernehmen über bestehende Versicherungen hinaus keine Haf-
tung. Eine ausreichende Versicherung ist Sache des Teilnehmers.

Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Läufer mit der Veröffentlichung
seiner Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder in den 
Medien, in den Start- und Ergebnislisten, sowie im Internet einver-
standen.


